Checklista!
ICE IN CASE OF EMERGENCY

ICE ar ett snabbt och enkelt satt for raddnings- och sjukvardspersonal
att komma i kontakt med dina anhoériga om du rakat ut for en olycka
och inte ar kontaktbar. Det ar viktigt att du informerar de personer du
lagt in under namnet ICE sa att de vet om det. Gor sa har for att lagga
in ett namn som ICE.

|:| Lagg in en ny kontakt i telefonboken
Skriv in ICE1 och vilken relation du har till personen,
personens namn, och sedan telefonnumret.
T ex: ICE mother Anna Andersson, +46 8 555 55 55,
Spara den nya kontakten.

[] Vill du lagga till fler kontakter?
Skriv ICE2 och fortsatt som i exemplet ovan.

|:| Tank pa
Anvanda landsnummer +46 for svenska kontakt-
personer och engelska som sprak sa att funktionen
aven fungerar nar du ar utomlands.
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