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Syfte

I lokaler för tillfällig övernattning är förmågan till säker utrymning vid 
brand av största vikt. Tillfällig övernattningslokaler har ofta inte samma 
nivå av brandskydd som designerade övernattningsslokaler i form av ho-
tell eller vandrarhem. Det är därför av största vikt att åtgärder tas för att 
kompensera för den lägre skyddsnivån. Denna text syftar till att vägleda 
nyttjande personer till de åtgärder som kan göra den tillfälliga lokalen 
säkrare för övernattning. Det brandskydd som behöver kontrolleras, 
sammanfattas nedan:

Nyttjandes checklista för kontroll av tillfällig övernattningslokal	

1.	 Det finns ett fungerande automatiskt brandlarm och 
utrymningslarm. Alternativt finns fungerar brandvarna-
re i sovsalar och angränsande korridorer. Testa brand- 
varnare och larm. 

2.	 Utrymningsvägarna är markerade med fungerande  
belysta eller genomlysta utgångsskylta. Dessa har  
batteridrift.

3.	 Utrymningsvägar är lätt öppningsbara utan nyckel eller 
annat redskap. Utrymningsvägarna och väg till utrym-
ningsväg är ej blockerade.

4.	 Utrustning för brandsläckning finns lätt till hand på 
högst 25m avstånd.

5.	 Dörr mot annan lokal eller korridor/trapphus fungerar 
och är ej uppställda på kil eller liknande.

6.	 Huvudbelysningen och nödbelysningen fungerar.  
Finns ej nödbelysning är korridorer och trapphus tända. 

7.	 Ordningsregler nedan och information om brand- 
skyddet har getts till övernattande.

8.	 Larmmöjligheter till räddningstjänsten har setts över. 
Vem ringer?

9.	 Eventuella vakande vakter känner till brandskyddet  
och hur branlarm aktiveras.

10.	Sovplatser är strukturerade och tydliga gångar finns 
mellan rader av sovplatser.
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Ordningsregler

Arrangören ska upprätta ordningsregler för att minska risken för brands 
uppkomst och för att minska konsekvenserna vid brand, samt för att 
underlätta utrymning. Minst följande regler bör finnas och delges till 
person som nyttjar övernattningslokalen.

• Rökning är förbjuden inom och i anslutning till byggnaden
• Brandfarlig vara (t-sprit, tändvätska etc.) får inte hanteras i byggnaden
• Bänkar, bord och stolar samt brännbart material får inte placeras i 
  korridorer eller i trapphus
• Matlagning och kaffekokning och liknande får endast ske i för ända-
  målet avsedda lokaler.
• Sopsäckar och brännbart material placeras i avsedda utrymmen
• Uppställning av husvagnar och container och dylikt får ej ske inom
  avståndet 9 m från byggnaden, samt får ej utgöra hinder för brand-  
  eller ambulansfordon

Placering och kontroll av sovplatser

Fria gångvägar bör finnas mellan rader av sovande i övernattningslo-
kalen. Dessa gångar bör ha en bredd på minst 2m för att underlätta 
utrymningen. Antalet sovande per brandcell bör begränsas av golvytan i 
lokalen. Ett lämpligt riktvärde är 3 m² per sängplats. En lokals personka-
pacitet för normal drift får aldrig överskridas vid övernattning.

Varje dag inför övernattning ska sovsalen kontrolleras. Ansvarig arrangör 
ansvarar för att kontrollen genomförs och att eventuella brister rättas till.
I händelse av brand
 
Arrangören skall kunna hantera utrymning själv. Då räddningstjänsten 
larmats via 112 ska personal som arrangerar övernattningslokalen möta 
upp första räddningsstyrkan vid larmadressen.

Följande information bör kunna lämnas:

• Vad som har hänt
• Hur många personer som är kvar inne
• Var återsamlingsplatsen är för de som utrymt
• Ritning över aktuellt våningsplan med information om var över- 
  nattningen sker.


