Brev fran Brandmannen Alex
For barn 3-6 ar Host

Hej alla barn!

Kommer ni ihag mig? Jag heter Alex och arbetar som brandman pa brandstationen.
For en tid sedan skickade jag ut ett brev och berattade om mina kompisar
Brandvarnaren Nadim, brandfilten Kim och Brandslackaren Mika.

Vi finns alla har fér att hjalpa er om en olycka skulle intraffa.

(Om ni inte har last det brevet sa finns det att lasa pa
www.brandkaren-attunda.se/brandgympa).

| forra brevet fick ni uppdraget att genomféra Brandgympa, har det gatt bra med
Brandgympan? Om ni inte hunnit med Brandgympan sa ar det ingen fara, man kan
godra den nar man hinner. Det viktigaste ar att man gor den sa att man inte gar miste
om viktig information om brand och chansen att rora lite extra pa sig.

Nu tankte jag passa pa att paminna er om att det borjar det bli lite morkare ute
speciellt pa morgonen, eftermiddagen och kvallen. Da ar det viktigt att vi ser
varandra utomhus sd att vi inte rakar ut for en olycka. Det ar valdigt stor skillnad pa
hur mycket vi syns nar det ar ljust ute, och hur mycket vi syns nar det ar moérkt u

te. Darfor ar det viktigt att vi alltid anvander reflexer nar vi ar utomhus. Reflexer finns
i olika storlekar och farger men det spelar egentligen ingen roll hur dom ser ut, det
viktigaste ar att vi anvander dem.

Nar jag ar ute pa larm sa anvander jag alltid min larmstallsjacka for da ser bilar och
andra fordon mig battre. Pa min larmstallsjacka har jag massor av reflexer.

Jag har en sdng om reflexer som jag tror att ni skulle gilla!
Den finns att lyssna pa har:
(www.brandkaren-attunda.se/brandgympa)

Sa glém inte, anvand alltid reflexer nar du ar utomhus
sa att du syns.

Pst! S&dg garna at resten av familjen att satta pa sig
reflexer ocksa!

Var nu radda om er sa hors vi snart igen!

Med vanliga halsningar
Brandmannen Alex




